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Ciclo menstrual
Según la etapa vital: Post aborto

Despues de un aborto, hay un rápido retorno del ciclo

menstrual, independientemente de si fue un aborto

esponátenio o un abosto inducido mediante fármacos

o procedimiento quirúrjico.

El 78% de las mujeres retoma la ovulación antes de las

seis semanas post aborto.

Recomendaciones: Iniciar anticonceptivos, siempre

bajo supervisión ginecológica, inmediatamente

posterior a un aborto, si no se busca embarazo, ya que

cerca del 100% de las mujeres va a hacer ovulado antes

de tener un sangrado tipo menstruación.
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